
C o q u i l l e  S t - J a c q u e s

T r i p p a  w i t h  v e g e t a b l e s  |  S e r v e s  2

$ 15

$ 16

APPETIZERS

C h o c o l a t  L a v a  C a k e s  |  6  p i e c e s

SAUCE TO GO

ALL DISHES ARE HOMEMADE,  
FRESHLY FROZEN 

WITH COOKING INSTRUCTIONS 

T o m a t o  S a u c e  |  1  l i t r e  |  F r o z e n

M e a t  S a u c e  |  1  l i t r e  |  F r o z e n

$ 10

$ 12

DESSERT

MAIN COURSE

O s s o  b u c c o  ( v e a l )  b r a i s e d ,  m i l a n e s e  s a u c e

L a s a g n a  B o l o g n e s e  |  6  p i e c e s

$23

$40

$ 15

APPELEZ-NOUS POUR COMMANDER!
514-337-6664
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V I N O  R O S S O
M A R K E T  M E N U  



M A R C H É
V I N O  R O S S O  

MODE DE  CUISSON   

C o q u i l l e  S t - J a c q u e s  :  D é c o n g e l e r ,  P r é c h a u f f e r  l e  f o u r  à  4 5 0  °  F ,  

C u i r e  a u  f o u r  p o u r  1 0  à  1 2  m i n u t e s

O s s o  b u c c o  :  F a i r e  b o u i l l i r  u n e  c a s s e r o l e  d ' e a u .  U n e  f o i s  l ' e a u  p o r t é e  à

é b u l l i t i o n ,  d é p o s e r  l e s  s a c  ( p e u t  ê t r e  c o n g e l é e  o u  d é c o n g e l é e  a u  r é f r i g é r a t e u r )

a v e c  p r é c a u t i o n  d a n s  l a  c a s s e r o l e  à  l ' a i d e  d e  p i n c e s ,  l a i s s e r  m i j o t e r  l e  s a c

d i r e c t e m e n t  d a n s  l ' e a u  p e n d a n t  1 8  m i n u t e s .  R e t i r e r  a v e c  p r é c a u t i o n  à  l ' a i d e  d e

p i n c e s ,  d é c o u p e r ,  m e t t r e  s u r  a s s i e t t e  e t  s a v o u r e r  !

L a s a g n e  B o l o g n e s e :  D é c o n g e l e r ,  P r é c h a u f f e r  l e  f o u r  à  3 2 5  °  F ,  

C u i r e  a u  f o u r  p o u r  4 0  à  4 5  m i n u t e s

 C O O K I N G  I N S T R U C T I O N S

C o q u i l l e  S t - J a c q u e s :  T h a w ,  P r e h e a t  o v e n  t o  4 5 0  °  F ,  B a k e  f o r  1 0 - 1 2  m i n u t e s

O s s o  B u c c o  :  B r i n g  a  p o t  o f  w a t e r  t o  a  b o i l .  O n c e  t h e  w a t e r  i s  b o i l i n g ,

c a r e f u l l y  p l a c e  t h e  b a g  ( m e a t  c a n  b e  f r o z e n  o r  t h a w e d  i n  t h e  r e f r i g e r a t o r )  i n

t h e  p o t  w i t h  t o n g s ,  s i m m e r  t h e  b a g  d i r e c t l y  i n  t h e  w a t e r  f o r  1 8  m i n u t e s .

C a r e f u l l y  r e m o v e  w i t h  t o n g s ,  c u t ,  s e r v e  o n  a  p l a t e  a n d  e n j o y !  

L a s a g n a  B o l o g n e s e :  T h a w ,  P r e h e a t  o v e n  t o  3 2 5 °  F ,  B a k e  f o r  4 0  - 4  5 m i n u t e s

B o n  a p p é t i t ! !


